
Comunità Terapeutica “La Tempesta” ONLUS
Gorizia

PROGRAMMA TERAPEUTICO COMUNITARIO 2023

INTERVENTI PSICOTERAPEUTICI

Responsabile: dott. Sartori Alessandro psicoterapeuta  

Referente Clinica
dott.ssa Ilaria Papandrea psicoterapeuta

Colloqui psicologici individuali
dott. Mauro Bonetti, psicoterapeuta

                 Gruppo terapeutico di approfondimento
dott. Luca Sodaro, psicoterapeuta

Anamnesi sociali e colloqui
educ. Francesca Carbone

Gruppi referenti familiari
dott. Alessandro Sartori – dott.ssa Ilaria Papandrea

Assemblea settimanale dei pazienti
 con il Responsabile terapeutico della Comunità e la Direzione 

sulla realizzazione del programma terapeutico e
sulla vita della comunità

 dott. Alessandro Sartori, dott.ssa Ilaria Papandrea
giovedì ore 15.00 – 16.30

Riunione per la programmazione e la verifica
della settimana e della domenica

 educatore Luca Vidoz, educ. Francesca Carbone
lunedì ore 14.30 – 16.00

ATTIVITÀ PRATICHE ED INTERVENTI EDUCATIVI

Coordinamento educatori e organizzazione - Luca Vidoz p.i.

Attività di floricoltura in serra
 Consulenza prof. Franco Gaggioli

Attività di orticoltura
 Educatore Luca Vidoz

Gestione della casa
 (cucina, lavanderia, pulizie) - cuoco



CORSI - ATTIVITÀ CULTURALI - TEMPO LIBERO

Corsi di formazione 
IAL – Gorizia
Enfap Gorizia

ATTIVITÀ SPORTIVE   
Educazione fisica

lunedì h 17.00-18.30
giovedì h 17.00-18.00

Programmi specifici per le festività
Organizzazione del tempo libero

Conduzione gruppo pazienti per attività tempo libero: visione film, ascolto concerti, escursioni naturalistiche, visite a mostre e musei; 

INTERVENTI SANITARI 

dr Bordin Cristina – Medico di base 
 (intervento in Comunità su richiesta)

Spaggiari Tiziana – Infermiera professionale

Dr. Michele Giorgini – Medico psichiatra 
 Ser.D. di Gorizia

Visite medico-specialistiche su appuntamento
Visite periodiche di profilassi

Comunità La Tempesta onlus Via III Armata, 79

tel. Direzione 0481.534830
tel. Segreteria e fax 0481.533033

email com.tempesta@libero.it
www.comunitalatempesta.it
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